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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
к учебному плану для 10-11 классов, реализующих обновленные ФГОС СОО и 

ФООГ1 СОО на 2024-2025 учебный год
1.1.Учебный план среднего общего образования (X классы) на 2024 - 2025 учебный год 
разработан с учетом ФУП среднего общего образования, в соответствии с ФГОС СОО. 
Среднее общее образование -  завершающий уровень общего образования, призванный 
обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 
содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции 
предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и 
мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 
представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации 
выбранного жизненного пути
1.1.1 .Учебный план МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №3 имени Гаджибекова 
А.И» для X-XI классов, разработан и составлен на основе:
- Федерального закона от 29.12.2012г №273-Ф3 «Об образовании в Российской 
Федерации»;
- Закона РФ от 25.10.1991г. №1807-1 (ред. От 12.03.2014) «О языках народов Российской 
Федерации»;
- Закона от 29.05.2014г. №48 «Об образовании в Республике Дагестан» (с изменениями); 
-приказа Минпросвещения России от 23 ноября 2022 г. № 1014 «Об утверждении 
федеральной основной общеобразовательной программы среднего общего образования» 
(зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2022 г. № 71763).;
- Приказа Министерства просвещения РФ от 23.11.2022 г № 1014 « Об утверждении 
ФООП среднего общего образования»
- Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере образования от 
22 мая 2023 г. N 03-870- Образовательной программы основного общего образования 
МБОУ «СОШ №3 имени Г аджибекова А.И»

1.1.2.Учебный план:
- определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности;
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
- определяет перечень учебных предметов и время, отводимое на их освоение и 
организацию;
- распределяет учебные предметы по классам и годам;
1.2.0собенности учебного плана в соответствии с требованиями ФГОС СОО (X-XI 
классы):
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 
определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех 
имеющих государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 
образовательную программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на 
их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая 
участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 
содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 
обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 
школы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
предусматривает (при наличии учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
основного общего образования):
-  увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 
предметов обязательной части;



-  другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся. 
ФГОС СОО предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области. Общими для изучения на уровне среднего общего образования 
являются учебные предметы «Русский язык», «Литература», Иностранный язык 
(Английский язык)», «Математика», «История», «Физическая культуры», «Основы 
безопасности и защиты Родины». Школой определен учебный план для универсального 
профиля с изучением на углубленном уровне трех учебных предметов: «Русский язык», 
«Математика», «Право». ФГОС СОО предусматривает обязательные предметные области, 
в числе которых: - предметная область «Русский язык и литература» включает учебные 
предметы: «Русский язык», «Литература»; - предметная область «Родной язык и родная 
литература» включает учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература». Изучение 
данной предметной области интегрировано в предметную область «Русский язык и 
литература» в целях обеспечения достижения обучающимися планируемых результатов 
освоения русского языка как родного и литературного чтения в соответствии с ФГОС 
СОО;
- предметная область «Иностранные языки» включает учебные предметы «Иностранный 

язык (Английский язык)»;
- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 
«Математика» и «Информатика»;
- предметная область «Общественные науки» включает учебные предметы «История», 

«Обществознание», «Экономика», «Право»»;
- предметная область «Естественные науки» включает учебные предметы «Химия», 

«Биология», «География», «Физика»;
- предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы «Основы безопасности и защита 
Родины» и «Физическая культура».
Изучение учебного предмета «История» в X-XI классах осуществляется по линейной 
модели исторического образования. Для развития потенциала обучающихся, прежде всего 
одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут 
разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных 
представителей) индивидуальные учебные планы. Обучение проводится с балльным 
оцениванием знаний обучающихся и домашними заданиями. Промежуточное оценивание 
результатов обучения осуществляется по полугодиям и в конце года.
Учебный план предусматривает работу школы в режиме пятидневной рабочей недели. 
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 недель, урока -  40 
минут.
1.3.При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», «Технология», 
«Физическая культура», «Информатика и ИКТ» (во время проведения практических 
занятий) и элективных курсов в 10-11 классах осуществляется деление классов на две 
группы (при наполняемости 25 и более человек).
Региональным компонентом учебного плана является определение времени на изучение 
учебных предметов «родной язык» (I час в неделю). Соблюдение регионального 
компонента учебного плана является обязательным для образовательной организации.
1.4.Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 часов 
и более 2590 часов.
1.5.План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы 
организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся (до 700 часов за два года 
обучения, в год -  не более 350 часов).
Организация внеурочной деятельности
Содержание занятий в рамках внеурочной деятельности формируется с учетом пожеланий 
обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляется посредством 
различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как



художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые 
сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно- 
практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и 
научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические 
объединения и т.д. Для реализации основной образовательной программы среднего 
общего образования, для обеспечения развития индивидуальных способностей детей, 
удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей) 
предлагается модуль «Основы проектной деятельности» ,который предполагает 
выполнение обучающимися индивидуального проекта (34 часа в год)

Учебный план универсального профиля

Предметная область Учебный предмет Уровень
Количество часов в 

неделю
106 класс Всего

Обязательная часть
Русский язык и литература Русский язык Б 2/68 2/68

Литература Б 3/102 3/102
Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102
Математика и информатика Алгебра и начала 

математического 
анализа

Б 2/102 2/102

Математика и информатика Г еометрия Б 2/102 2/102
Вероятность и 
статистика

Б 1/34 1/34

Информатика Б 1/34 1/34
Естественно-научные
предметы

Биология Б 1/34 1/34
Химия Б 1/34 1/34
Физика Б 2/68 2/68

Общественно-научные
предметы

История Б 2/68 2/68
Обществознание Б 2/68 2/68
Г еография Б 1/34 1/34

Физическая культура, основы
безопасности
жизнедеятельности

ОБиЗР Б 1/34 1/34
Физическая культура Б 2/68 2/68

Индивидуальный
проект

Б 1/34 1/34

ИТОГО 27 27
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

7/68 7/68

Родной язык и литература Родной язык 
Родная литература

Б
Б

0,5/17
0,5/17

0,5/17
0,5/17

Общественно-научные
предметы

Практикум ЕГЭ по 
истории

Б 1/34 1/34

Практикум ЕГЭ по 
обществознанию

Б 1/34 1/34

Практикум ЕГЭ по 
русскому языку

Б 2/68 2/34

Практикум ЕГЭ по Б 2/68 2/34



математике (базовый 
уровень)

Учебные недели 34 34
Всего часов 34 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии 
с действующими санитарными правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 классах 
в соответствии с действующими санитарными правилами и 
нормами в часах, итого

1156

Внеурочная деятельность 5 5
ИТОГО 39 39

Пояснительная записка

к учебному плану 11 «А»,10 «А» класса (ФГОС СОО) Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 3 
имени Гаджибекова А. И.» г. на 2024-2025 учебные года

(естественно - научный профиль)

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов и 
объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и 
учебным годам, важнейший системообразующий элемент практической реализации 
региональной образовательной политики. Учебный план для обучающихся в 10 классах 
ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 
среднего общего образования. Продолжительность учебного года -  34 недель (5-дневная 
учебная неделя). Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в 
течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2024- 
2025 учебный год. Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной ФГОС, 3-4 учебных предмета изучаются на 
углубленном уровне. Выбор предметов с углубленным изучением основан на запросах 
родителей, обучающихся и возможностей школы. В учебный план 10,11 классов 
включены следующие образовательные области: «Русский язык и литература», «Родной 
язык и литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и 
информатика» представлен в виде трех учебных курсов: "Алгебра и начала 
математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и статистика", «Естественные 
науки», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины». Общими для 
включения во все учебные планы являются учебные предметы: русский язык, литература, 
иностранный язык, математика, история, физическая культура, основы безопасности и 
защиты Родины, родной язык. Предметы изучаемые на углубленном уровне: 
математика, химия, биология. В учебном плане 10,11 класса предусмотрено выполнение 
обучающимися индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется 
обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках 
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области 
деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной,



художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 
течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. Раздел 
учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10,11 классах используется для 
увеличения количества часов, отведенных на изучение базовых учебных предметов 
федерального государственного образовательного стандарта, учебных программ, с целью 
создания условий для достижения более высокого качества обученности и усвоения 
государственных образовательных стандартов, с целью расширения возможностей 
обучающихся получить подготовку для сдачи единого государственного экзамена. При 
проведении занятий по иностранному языку, информатике и ИКТ осуществляется деление 
класса на 2 подгруппы. Освоение обучающимися образовательной программы среднего 
общего образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 
определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Промежуточная аттестация - 
это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, 
предусмотренных образовательной программой. Промежуточная аттестация 
подразделяется на полугодовую, которая проводится по каждому учебному предмету по 
итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 
каждому учебному предмету по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной 
аттестации - в соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная 
аттестация обучающихся проводится в форме:

-комплексной контрольной работы;

-итоговой контрольной работы;

-административной контрольной работы

- письменных и устных экзаменов;

-тестирования;

-защиты индивидуального/группового проекта.

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 
промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, 
проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 
конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. Годовая оценка выставляется 
как среднее арифметическое полугодовых оценок. Округление результата проводится в 
пользу учащегося.

Учебный план естественно- научного профиля

Предметная область Учебный предмет
Уро
вен

ь

Количество часов в неделю

10а класс 11а класс Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136
Литература Б 3/102 3/102 6/204



Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

Б 2/68 2/68 4/136

Математика и 
информатика

Г еометрия Б 2/68 2/68 4/136
Вероятность и 
статистика

Б 1/34 1/34 2/68

Информатика Б 1/34 1/34 2/68
Естественно-научные
предметы

Биология У 3/102 3/102 6/204
Химия У 3/102 3/102 6/204
Физика Б 2/68 2/68 4/136

Общественно-научные
предметы

История Б 2/68 2/68 4/136
Обществознание Б 2/68 2/68 4/136
Г еография Б 1/34 1/34 2/68

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБиЗР Б 1/34 1/34 2/68
Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136

Индивидуальный
проект

Б 1/34 1/34 2/68

ИТОГО 31 31/1054 31/1054 62/2108
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

3 3/102 3/102 6/204

Родной язык и литература Родной язык 
Родная литература

Б 0,5/17
0,5/17

0,5/17
0,5/17

1/34
1/34

Общественно-научные
предметы

ЕГЭ практикум по 
математике

Б 1/34 1/34 2/68

Русский язык и 
литература

ЕГЭ практикум по 
русскому языку

Б 1/34 1/34 2/68

Учебные недели 34/1156 34/1156 68/2312
Всего часов / 
допустимая нагрузка за 
период обучения

34 34 68

Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34 68

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами в часах, итого

1156

Внеурочная деятельность 5 5
ИТОГО 39 39



Пояснительная записка

к учебному плану 11 «Б» класса (ФГОС СОО) Муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 3 
имени Гаджибекова А.И» г. на 2024-2025учебные года

(социально -  экономический профиль)

Учебный план - нормативный документ, устанавливающий перечень учебных предметов и 
объем учебного времени, отводимого на их изучение по ступеням общего образования и 
учебным годам, важнейший системообразующий элемент практической реализации 
региональной образовательной политики. Учебный план для обучающихся в 10 классах 
ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 
среднего общего образования. Продолжительность учебного года -  34 недели (5-дневная 
учебная неделя). Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в 
течение учебного года и летом определяется календарным учебным графиком на 2024- 
2025 учебный год. Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определенной ФГОС, 3-4 учебных предмета изучаются на 
углубленном уровне. Выбор предметов с углубленным изучением основан на запросах 
родителей, обучающихся и возможностей школы. В учебный план 11 «А» класса 
включены следующие образовательные области:

«Русский язык и литература», «Родной язык и литература», «Иностранные языки», 
«Общественные науки», «Математика и информатика» представлен в виде трех учебных 
курсов: "Алгебра и начала математического анализа", "Геометрия", "Вероятность и 
статистика", «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 
безопасности и защиты Родины». Общими для включения во все учебные планы являются 
учебные предметы: русский язык, литература, иностранный язык, математика, история, 
физическая культура, основы безопасности и защиты Родины, родной язык. Предметы 
изучаемые на углубленном уровне: математика, обществознание, право. В учебном 
плане 11 класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта 
(1ч/нед). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под 
руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в рамках 
учебного времени, отведенного учебным планом. Раздел учебного плана «Предметы и 
курсы по выбору» в 11 классе используется для увеличения количества часов, отведенных 
на изучение базовых учебных предметов федерального государственного 
образовательного стандарта, учебных программ, с целью создания условий для 
достижения более высокого качества обученности и усвоения государственных 
образовательных стандартов, с целью расширения возможностей обучающихся получить 
подготовку для сдачи единого государственного экзамена. При проведении занятий по 
иностранному языку, информатике и ИКТ, физической культуре, родному языку 
(литературе) осуществляется деление класса на группы (при наполняемости класса 25 и



более человек). Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 
образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и порядке, 
определенных Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. Промежуточная аттестация - 
это установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, 
предусмотренных образовательной программой. Промежуточная аттестация 
подразделяется на полугодовую, которая проводится по каждому учебному предмету по 
итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по 
каждому учебному предмету по итогам учебного года. Сроки проведения промежуточной 
аттестации - в соответствии с календарным учебным графиком. Промежуточная 
аттестация обучающихся проводится в форме:

-комплексной контрольной работы;

-итоговой контрольной работы;

-административной контрольной работы;

-письменных и устных экзаменов;

-тестирования;

-защиты индивидуального/группового проекта.

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 
промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, 
проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 
конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. Годовая оценка выставляется 
как среднее арифметическое полугодовых оценок. Округление результата проводится в 
пользу учащегося.

Учебный план социально-экономического профиля

Предметная область Учебный предмет
Уро
вен

ь

Количество часов в 
неделю

116
класс Всего

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2/68 2/68
Литература Б 3/102 3/102

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102
Математика и 
информатика

Алгебра и начала 
математического 
анализа

У 4/136 4/136

Математика и 
информатика

Г еометрия У 3/102 3/102
Вероятность и 
статистика

У 1/34 1/34



Информатика Б 1/34 1/34
Естественно-научные
предметы

Биология Б 1/34 1/34
Химия Б 1/34 1/34
Физика Б 2/68 2/68

Общественно-научные
предметы

История Б 2/68 2/68
Обществознание У 4/136 4/136
Г еография Б 1/34 1/34

Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности

ОБиЗР Б 1/34 1/34
Физическая культура Б 2/68 2/68

Индивидуальный
проект

Б 1/34 1/34

ИТОГО 32 32
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

2/68 2/68

Родной язык и литература Родной язык 
Родная литература

Б
Б

0,5/17
0,5/17

1/34

Русский язык и 
литература

Практикум ЕГЭ по 
русскому языку

Б 1/34 1/34

Учебные недели 34 34
Всего часов 34 34
Максимально допустимая недельная нагрузка в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами

34 34

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10 
классах в соответствии с действующими 
санитарными правилами и нормами в часах, итого

1156

Внеурочная деятельность 5
ИТОГО 39


